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Gilles Jolit – Spit Club Saint Maixentais 

Les Alpes Dinariques : 

 

Les Alpes dinariques, ou Dinarides, sont un massif montagneux des Balkans occidentales qui doivent 

leur nom au mont Dinara. Elles s'élèvent entre la plaine de Pannonie au nord-ouest et la mer 

Adriatique au sud-est, en plusieurs chaînes montagneuses orientées principalement selon un axe nord-

est/sud-ouest, de la Slovénie au nord de l'Albanie où culmine leur plus haut sommet, à 2 692 mètres 

d'altitude : le Maja Jezercë. Elles couvrent au total six pays reconnus internationalement, auxquels 

peut s'ajouter le Kosovo. La plus grande ville est Sarajevo, capitale de la Bosnie-Herzégovine. Trois 

climats distincts influencent le massif : méditerranéen à l'ouest, montagnard au centre, où le relief est 

le plus élevé, et continental à l'est. 

Le massif est principalement composé de calcaire, notamment dans sa moitié occidentale, émergé peu 

de temps après le soulèvement alpin. Cette roche constitue le facteur déterminant sous un grand 

nombre d'aspects. L'eau, qui est une ressource abondante et relativement peu exploitée, a créé un 

relief karstique offrant des cavités parmi les plus profondes au monde et qui font le bonheur des 

spéléologues. La région du Carso, haut-plateau situé au nord, a même offert son nom à ce 

phénomène. La faune et la flore, souvent fragilisées, sont adaptées aux différents habitats naturels et 

abritent de nombreuses espèces endémiques, protégées entre autres par dix-sept parcs nationaux. 
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Suite à de fortes précipitations les rivières Bosniaques étaient en crue…Nous avons effectué de la 

prospection et recensé de nombreuses résurgences et cavités karstiques. 

  

« Expédition fond de trou » « Expédition résurgence » 

« Pliva River en crue » « OKO en crue » 



 

La découverte après quelques minutes ou quelques heures de marche avec de fort dénivelé ! 

 

 

 

Notre « contact » Zeljko et les responsables de l’Office de Tourisme naissant de Vlasenica. 

Merci pour leurs accueils…dans les fermes Bosniaques ! 

 

  



 

Le portage, les plongées, les grillades, les sauts, la slivo…C’est très dur ! 

 

 

 

On y retournera en 2015 !!!! 

Les chemins Bosniaques sont très sinueux et bucoliques! 

 

Nermin Hatibovic 

Sandra Hatibovic 

…à la bonne table Bosniaque 


